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Brusieni

Ledec n: ' Sazavou

Hned po Vanocich zacalo mrznou tak jsme se 27.1.2010 a 16.2.2010.
vydali se Skolou na brusleni do Ledce nad Kluci si zahraly hokej a my ostatni jsme si
Sédzavou. celkem jsme byly dvakrat a to bruslily podle libosti a hrali i néjaké soutéze.

K.Aronova,
M.Radilova



WV = HORY 2019

Kdyz jsme prijeli na hory tak nas hned na zacatku cekal velky kopec k chaté ktery jsme museli jako kazdy
rok vyslapat, nastésti Ze nam batohy vzali nahoru rolbou, po vyslapani kopce nam ptidélili pokoje a ubytovali jsme se
hned pak jsme 8li lyzovat. Tam nas rozdélili do tfi druzstev prvni tam byli ti nejzkusSenéjsi druhém ty ktefi na tom
umi tak stfedné a ve tfetim ti co jim to nejde skoro viibec.V prvnim druZzstvu byli: Jara, Ondra, Petr, Misa K., Lucka,
Renata pod vedenim Patrika Gregora
Ve druhém byli: Martin, Misa V., Tereza, Tomas P.,Kvéta Kristyna A., s vedoucim panem ucitelem Prochazkou

Ve tfetim byli: Lukas, Dominik, Patrik K., Kristyna V., Radka pod vedenim pani ucitelky Kfenové

Kazdy den jsme chodili lyzovat rano od deviti do ptl dvanacté a odpoledne od dvou do ¢tvrt pét. A po
vecerech jsme hrali hry jako jsou napiiklad: Kost€, Elektrika atd.... Dny ubihali rychle a ve stfedu odpoledne slo prvni
druzstvo na bézky, vyjeli jsme lanovkou a bézeli okruh dlouhy asi 3 Km, cestou jsme se stavili na Jané kde jsme si dali
pohar.Druhy den rano slo na bézky druhé druzstvo, také jeli lanovkou ale béZelo kratsi okruh nez prvni druzstvo. A
v patek Slo samozrejmé druhé druzstvo na bézky ti bézeli stejny okruh jako dvojka, ale.....prvni a druhé bez Misi V. a
Terezy si pujcilo na patek snowblady, byla to zabava, a taky bylo pékné Ze jsme si mohli vyzkouset néco nového, jen
nékomu to hold $Slo 1épe a nékomu htife ale i pres to si to vSichni uzili. Jak ten ¢as rychle plynul tak byla sobota a s ni i
zavody, zavodili jsme ve dvou slalomech a v rychlosti na bézkach. Prvni kdo jel slalom byli sedmaci, ale pofadi jsme
méli uz rozlosované predesly vecer pak jeli holky nakonec jako borci na konci .... Kluci.Kdyz jsme odjeli oba slalomy
ze kterych se casy scitali, se Slo na bézky.Prvni tentokrat jeli kluci aby to poradné uslapali, pak kdyz uz jsme méli jet
na chatu tak uz jen odstartovavali posledni a co se nestalo najednou se ztratila Radka, nikdo nevédél kde je nemohli
jsme ji najit tak ji sli Patrik a Tomas hledat, Ale najednou jel skttr a kdo na ném, no Radka! Tak z toho méla trosku
prasvih.Ale hned odpoledne si to se sedmakama zabéhla znova ale uz dobfe, Ze se nikam neztratila. Vecer nam jesté
vysledky nerekli tak jsme si na né museli pockat.Druhy den jelikoz jsme méli vSe odjeté tak jsme méli cely den volné
jizdy.A vecer jsme se dockali vysledki ze zavodu a i ocekavané diskotéky. Vysledky viz. Nasténka. A pak konecné ta

diskotéka a hry. Hrali jsme traktor, tancovali s balénkami mezi hlavami, seslapavali si balonky atd...

Lucka Kfenova

Lyzovani na Kadlecaky

O jarnich prazdninach 10.2.2010 jeli Lubos Albrecht, Ondra Peroutka, Jara Némec, Petr Jirk(i, Lucka Kfenova
s pani ucitelkou Kfenovou lyzovat do Svétlé nad Sazavou na kopec Kadlecek. Z Kacova jsme odjizdéli v pal devaté a
do Svétlé jsme méli dorazit v pil jedenacté ale v Ledci nad Sazavou jsme museli hodinu cekat takze jsme dorazili
v ptil dvanacté. Cesta od vlakové zastavky na kopec nam trvala asi ptl hodiny. Na kopci jsme se prezuli do lyzaka
nandali si lyZe a hned jsme $li lyZovat. Ve dvé hodiny jsme se sesli u bufetu abychom si dali néco malého k jidlu a
poté jsme lyzovali vesele dal. Asi ve tfi hodiny jsme se prezuli zase do bot a spéchali na vlak abychom ho stihli. Do

Kacova jsme se vratili kolem Sesté hodiny. Jara Némec
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TakzZe,jelikoz jsme na druhém stupni,tak si nebudeme nalhdvat,Ze je pro nas sex zakazané slovo.Dokonce

od 8. tfidy se o ném déti uci.Neni to slovo,za které by jsme se méli stydét,je to prirozena véc.A bylo by

celkem zajimavé,abychom se podivali,jak to vidi i jini lidé z rliznych zemi...

Armericani =i pro sex

BINUT!

524 Fast food-fast sex

urEuji stejné trnalo

casu jako na vareni JENCOM 7 AZ 12

Portugalei se radi miluji venlku

[edna aktualni anketamezi 40 000
FPortugalci zjistila,Ze pres 20% = nich

pnvaéuje gex w auté =a welmi

verusujici. Zatimco celych 80% feklo,ze se

nejradéji miluji pod Sirym nebem.

LICochrana je

wéci kluki

Celych 81%
brazilskych
Kluki by bylo
dokonce pripravena
pouzivat pilulku
pro Kluka.

Francouzi porad!

af 137x za rok!

FKopani misto sexu
Tady jsou wSichni

Evrnpani
jednntni...KDuk_éni na

Fotbal je lepsi neZ sex.’’

cele jsou Spanélé se

72% Potom MNorowé 675 |

stejné jalm Bemei i

Fusko 2ada tmu

Mizozemri se 62%

W prumeéru maji sex Italie:Sex doma je tabu

YW Eadne jiné Fermi se

lidé nemiluji tal: Casto w

aute jako v [taliil

AngliePredehra,akee a ticho
Anglifané sis prﬁmérem 22 5 minut

doprawvaji extrémné hodneé asu na
predehru.Dohru jejich sex bohuzel
nema,protoZe vétdina anglickych
kluki pak upada do hlubokého

Eizné polohy pfi
sexu?To je w Kusku
zakazanolTady se
miZou pary oddavat
jen misionarske
poloze A musi byt
tral

FEdo tedy wydrzi nejdyl?

spémku ..

lfina:Dne—night—standfartj

Iigerci miluji dlouhy sex

priméru trva 24

minut MNasleduji Rekowé 22
minut a MexiCanis 22

minutarnil

Cifiané méni svoje partnery stejné
rychle jako spodni pradloa «
prﬁméru ge dostanou na 19,3
aex1alnich partenerﬁ za rok Fujl

Yvona Sindelarova
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Ryby (21.2. a2 20.3.)
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Laska: Pro tento rok budete chtit prosazovat vlastni osobu, ale Neptun vam

da prileZitost zvysit i milostnou rafinovanost. Musite si vylepsit predevsim
vztahy doma, i kdyZ casto budete chtit jezdit na vylety a navstévovat pfijemné lidi
podle libosti. Kvéten nebo cervenec miize byt dobrym mésicem pro nalézani nového
vztahu, nemusi ale trvat dlouho. Venuse radi, abyste kvili vlastnim rozmartim na

podzim nerozbijeli své pfiznivé vztahy, které doposud mate s blizkymi.

AN A Zdravi: Castéjsi rymy a katary musite hlidat, jezte vice ovoce a p¥ijimejte
@ vitamin C. V bfeznu se o sebe starejte hodné. Vase situace je zvlastni,
davejte si dobry pozor na stav vasich kosti na nohach. V cervenci plavte,
ale pokud moZno v fece nebo mofi, v bazénu spis ziskate bacily. Na
podzim budete oslabeni a vystresovani, proto vam lépe pomitize dieta, nez cekate.
Zajimejte se vice o power-jogu a tfeba cviceni Pilates, potfebujete zharmonizovat vlastni
dusi i télo a mit dost energie.

Prace: Realizace vasi osoby je skrze Jupiter pro tento rok enormni. Mnoho z
vas si vyzkousi praci v zahranici, jini budou tspésné stoupat na

spolecenském zebficku, ¢asto na tikkor mezilidskych vztaht. Nebrarite se

zkuSenostem, pokud umite dobfe cizi jazyky, vydejte se na cesty v bfeznu
nebo cervenci. Zdravotni sestry a lékafi jisté vyniknou, stejné jako inZenyti a umélci.
Celkové budete tispésni ve sluzbach a kosmetice, klientela bude solventnéjsi a bude s ni

lepsi jedndni nez minuly rok.

Penize: Objevte pfedpoklady pro ziskani a udrZeni vynosnych posti,
potom umite byt i pohostinni a stédfi lidé. Vase napady ve sluzbach, nebo reklamni
oblasti budou uspésné, ale vas pfijem si vyzada problém v rodinnych vztazich. Budete
potfebovat dost casu, ale zda se, Ze si penize vypracujete, partner vas v kvétnu dobte
pochopi. Méli byste objevovat nové moZnosti investic, pfedevsim ve farmacii nebo
spraveé saloni krasy a femeslnych dilen. V listopadu muiZete utracet.

Yvona Sindelarova



aneb...ucitelské chybicky :D

HAZI PO SPOLUZACKACH SUSENYM
SEMENEM.

POZNAMKA: NEUSTALE LiTA A SEDA PO
OKNECH.
ODPOVED: TOMU NEVERIM. HOLUB

KDYKOLIV JE VYVOLAN, KOUKA NA ME JAKO NA IDIOTA A PTA
SE, JESTLI TO MYSLIM OPRAVDU VAZNE.

BYLA NA ZACHODE SE TREMI SPOLUZAKY A KOURILA. Pscicice

SVACI CIBULI A OBTEZUJE ZAPACHEM.

TVARI SE INTELIGENTNE A JE UPLNE BLBEJ.

SKAKAL MI DO VYKLADU A CHTEL VIDET MUJ DIPLOM.

PRI SEXUALNI VYCHOVE OSAHAVA SPOLUZACKY A TVRDI, ZE SE VZDELAVA.
SCHOVAVA POD LAVICI JAKESI PREDMETY A PICHA JIMI VSECHNY ZACKY OKOLO SEBE.
PRINESL DO SKOLY JED NA KRYSY S UMYSLEM VYZKOUSET JEJ NA UCITELL

VYHODIL SPOLUZAKOVU KNIZKU Z OKNA SE SLOVY: "POKUD TE MA RADA, VRATI SE."
NEUSTALE SE BAVI A ODMITA MI RICT O CEM.

BIJE SPOLUZACKU DESTNIKEM, AC NENI JEHO.

OLIZUJE TEMPEROVE BARVY A PAK SE DIVI, ZE ZVRACI.

OHROZOVAL SPOLUZAKY NOZEM, KTERY POTREBOVAL AZ NA 3. HODINU.

VAS SYN HRAJE PRI HODINE MARIAS, HLASI ZE MA DVACET, NEMA KRALE A PAK SE HADA.
BEHA POTRIDE A ZVRACI ZIDLICKY.

NUTIL TELESNE POSTIZENEHO ZAKA, ABY VYLEZL NA STROM.

PRI MERENI VE FYZICE POUZIVA VLASTNI MERICI PRISTROJ A PROHLASUJE, ZE SKOLNI
VOLTMETRY NESTOJI ZA NIC.

POSMIVA SE DUSTOJNIKUM CESKOSLOVENSKE ARMADY, KTER{ PRISLI INFOTMOVAT ZAKY ZS
O STUDIU NA VOJENSKEM GYMNAZIU.



DAVA POZOR, JESTLI DAVAM POZOR, A KDYZ NEDAVAM POZOR, TAK NEDAVA POZOR.
NAPOVIDA NEPOVOLENYM ZPUSOBEM.

ROZBIL OKNO A VYMLOUVAL SE, ZE NEMUZE DYCHAT.

MOCI DO VYSE OCI.

BEHA PO ZDI.

POZNAMKA: JE DRZA A NEUSTALE VYRUSUJE
ODPOVED: TO MA PO MATCE. ZMLATIL SEM JE OBE. OTEC.

STRKA PTAKA DO TOPENIL. (POZNAMKA ZAKOVI, KTERY NASTRCIL DO RADIATORU
CHCIPLEHO KOSA).

TAHA DEVCATA ZA MLECNE VAKY.

VEDOMOSTI VASI DCERY SE ROVNAJI NULE, PRO POSTUP DO VYSSIHO ROCNIKU JE TREBA,
ABY JE MINIMALNE ZDVOJNASOBILA.

N

PLIVAL NA SCHODISTI NA NiZE POSTAVENEHO UCITELE VYSSIHO ROCNIKU, CiMZ SNIZIL
JEHO VAZNOST.

VYHROZUJE MI SMRTI.

HODIL MOKROU HOUBU PO UCITELCE A TA PO DOPADU NA ZEM UDELALA LOUZICKU.
STRASI DEVCATA PTAKEM (SOVA PALENA).

PRI HODINE PLESKA MOKRYM PYTLIKEM O LAVICI.

NERESPEKTUJE POKYNY DOZORU O PRESTAVCE, NA NAPOMENUTI REAGUJE: "MUZU SE NA
TO VYSRAT?"

ZARVAL "NALET NA BLBY" A PUSTIL MI NA NOHU KOVADLINU.

Yvona Sindelarova
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Avatar pfe@’ oteviré'neuvéf‘lteln}’/ svét za hranicemi na$i fantazie, svét stietu dvou ngprosto
odli%l; zﬁgh aci. Nove objevena vzdalena E_Laneta Pandora je mirumilovné misto s

obyva!fe vem - Na’ Vi, lelcim!y sgul

§ 5 1 vegetaci planety Posddka vysland*ze
1555 ;
o L

."l

Zemé
na své pruzkumné misi objevi na Pandofe velmi cenny Thinerdl, ktery by mél na Zemim
nevycislitelnou hodnotu. Pobyt -
na Pandofte je ovSem pro Clovéka moZzny teprve po vytvoreni jeho genetického dvojnika, hybrida

Avataru, ktery muze - - -

| - . -
-
gh’ ! - e
.. i [0)%8 oxlédén'psychikou oddé€lenou od lidského téla a fyzicky *

odpovidd plivodnimu obyvatelstvu Pandory, které ma fluorescentni modrou kiizi

a dosahuje 3m vysky. Na tuto ndro¢nou misi je vybran mezi jinymi také Jake Sully (Sam -
Wothington), byvaly ndmotnik, ktery byl pfi jedné ze svych predeslych misi paralyzovin od pasu
dola. A prave Sance opét chodit pfiméla Jakea, aby se do programu -

Avatar ptihlasil.

Prizkumnd mise je vysldna a po pfistidni na

Pandofte je zcela ohromena tiZasnou
rozmanitosti mistni vegetace. Stromy dosahuji vySky mrakodrapt a svétélkujici prales je plny
nadhernych tvort, které jste nikdy nevid¢li, ale také hroznych prehistorickych predatora. To je
jen zrnko piekvapeni, které posddku ceka. I kdyZz se zd4, Ze po pocatecni nediivéte lidi Na’vi se
posadce podafilo adaptovat a také ziskat prostor pro diplomatickou misi, pandofané se rozhodné
nehodlaji nechat kolonizovat a dojde ke tvrdému stfetu. Jake, ktery se postupné sbliZil s mistnim
obyvatelstvem, a predevsim s mistni princeznou Neytiri, stoji pied rozhodnutim, za koho bojovat
ve findlni bitve€, kterd ma rozhodnout o osudu a vyvoji celého svéta.

Yevona Sindelarova
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< ludidci tajnmnosti
Prijdou ti panové jako nejzahadnéjsi tvorové nasi planety?

3 Esemesky, které od tebe touzi dostat:

1 To je v pohodé, béZ s kdmosema na pivko, ja ziistanu domal!
2 V¢era vecer to bylo nadherny. Jsi nejlepsi!

3 Sraz pred kinem (oblikam si tu ultra kratkou mini!)

4 Znameni, ze se kvuli tobé nezméni:

11kdyzZ je s tebou, ohlizi se za kazdou sukni.
2 Pfi vasem rozhovoru stale pouziva "vole, vole..." a horsi slova.
3 Klidne si pred tebou prohlizi Esquire.

4 Krka, plive a prdi... bez ohledu na to, jestli jsi s nim, nebo ne.

3 Znameni, Ze to mysli vdZzné:

1 Vzal té na své oblibené tajné misto.
2 Predstavil té nejlepsim kamostim.

3 Vyménil si misto v lavici se spoluzakem, aby byl k tobé bliz!

4 Vlastnosti, které u tebe kluci hledaji:

1 Smysl pro humor
2 Tolerance
3 Inteligence

4 ...a troska toho ptivabu

6 Znameni, Ze je... ehm... "dévkai":-):

1 Kamosi mu fikaji "Borec". A on na to slysi.

2 Flirtuje s kazdou - vCetné prodavacek.

3 Omila historky, ve kterych hraje hlavni roli on a néjaka supermodelka.
4 Béhem hodky ho prozvoni deset ¢isel.

5 Zapomina na vase schlizky a je nedostupny, kdyz mu volas.

6 Zjistila jsi, ze pred tebou mél nescetné kratkych vztaht.

4 Znameni, podle kterych pofad miluje svou "ex":

1 Nosi jeji fotku v penéZence.

2 Denné si s ni pise esemesky.

3 Casto o ni mluvi. UZ ji zn&s lip nez svou kamosku.
4 Srovnava té s ni. Obcas mu ujede: No, to Klara...

Yvona Sindelarova



Sitcom ‘ere frci!

Pratelé

Herci/postavy:

Jennifer Aniston/Rachel Green, Courteney
Cox/Monica Geller, Lisa Kudrow/Phoebe Buff ay,
Matt LeBlanc/Joey Tribbiani, Matthew

Perry/Chandler Bing, David Schwimmer/Ross
Geller

O co jde:

Sestice pratel Zije v New Yorku a den co den se schazi v mistn{ kavérni¢ce. ProZivaji milostnd vzplanuti,
pracovni uspéchy i zivotni karamboly a jsou si vzajemnou oporou.

Hlasky:

(Phoebe najde v plechovce s limonadou palec) Ross: ,,S palcem?” Phoebe: ,,No jo, prosté jsem to otevfela a
on si tam klidné plaval, jako by se snazil stopnout lod.” Chandler: ,Mozna je to néjaka soutéz, kdy mas
najit vSech pét.” (Monika nabizi kufe) Monika: ,Mam jedno stehno, dvoje prsa a jedno kfidlo.” Chandler:

A kde si kupujes obleceni?”

Dva a pul chlapa

Herci/postavy:

Charlie Sheen/Charlie Harper, Jon Cryer/Alan
Harper, Angus T. Jones/Jake Harper

O co jde:

Bezstarostny pohodaf a stary mlddenec Charlie
Harper si Zije v domku na plazi podle vlastnich

pravidel. Jednoho dne se pfed jeho dvefmi zjevi

bracha Alan, kterého z domu vykopla jeho Zena,
kdyz zjistila, Ze je lesbicka. Charlie mu poskytne azyl, ale to jesté netusi, Ze se k nému Alan nastéhuje
nadobro. A aby toho nebylo malo, tak se na scéné co nevidét objevi také Alantiv osmilety syn Jake, ktery
da obéma poradné zabrat...

Hlasky:

(Charlie mluvi s Alanem o Jakeové domacim tkolu) Charlie: , To je hrozny, on je liny i podvadét!” Jake:
,Hadej, co se dneska stalo ve skole?” Charlie: ,Dostal jsi pochvalu?” Jake: ,,Co je to?” (Na pohibu) Evelyn
(matka Alana a Charlieho): ,,Musim pit, abych utopila bolest... Tyhle boty mé znici.”

Yvona Sindelafova
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Cernyyy
humooor!

Maminka tika své dcerusce: ,,Mafenko, jestli bude$ chodit pofad dokolecka, tak ti pfitlucu i

druhou nozic¢ku!!!"

Dv¢ maminky na projizd’ce s kocarky pohupuji své ratolesti, jedna to trochu prezene, dité
vypadne z koc¢éaru, padne na hlavicku a je po ném. Druh4 se jen tak otoCi a pronese: ?To nasere,
co?".

K Novédktim piijde prodavac vysavacii. Na zem vysype spoustu odpadkt a fikd: "VSechno, co ten

vysavac nevysaje, snim." "Tak to vam pfeji dobrou chut’, od vcerejska naim nejde proud.”

LeZi dva vandraci u koleji, oba bez nohou. A jeden fika druhému:

"J4 jsem ti fikal, Ze sova houka4 jinak!"

Piijde feditel do tiidy a tam jedna polovina ki sméje a jedna se breéi. Reditel se ptd té prvni
poloviny: "Pro¢ se smé&jete?" ProtoZe uéitelka vypadla z okna!" Reditel: "A proé vy bregite?"

"Protoze jsme to nevidéli!"

"Tak co, Pepicku, kde jsi byl o prazdninach?"

"S maminkou a jejim novym pfitelem u moie."

"A jak ses mél s novym otcem?"

"Vyborn¢, vZdycky rano mé odvezl daleko od biehu a ja jsem plaval zpatky."
"To jsi zvladnul?"

"V pohod¢, akorat mi délalo problém dostat se z toho zavazaného pytle!"

Jdou 2 chldpci po silnici a kolem nich projede bezhlavy motorkéf. Trochu se podivi, ale pokracuji
dal.
Po péti minutach je miji bezhlavy cyklista. To uz jeden z nich nevydrZi a povida: "Ty Pepo,

nechces§ dat tu kosu na druhou stranu?"

11
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Neni tak téZRé za pritele umfit, jako najit takového, aby umirat stdlo za to.

-

e
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Falesny pritel je horsi, neZ nepfritel, protoZe nepfiteli se vyhybds, RdeZto priteli

vv/v

veris.

-ﬁﬁ[epsﬁ' pritel je ten,se Rterym RdyZ mluvis;je to jako by jsi mluvil sdm se sebou.

Pritel je ten, kRdo o vds vi vSechno a md vds pordd stejné rdd.

Kdo opusti smutného ptitele, neni hoden, aby se néRdy délil s jeho radosti.

Nevis, kdo je tvym pritelem, pokud se s tebou neprolomi led.
fitel je ten, Rterému RdyZ povis: NéRoho jsem zabill Zeptd se:Kde ho zakopem..

Yoy méli vsichni mi prdtelé sRocit z mostu, nesRocil bych s nimi...!!CeRal byc
dné, abych je chytil.

neodhalujeme priteliim své srdce aZ na dno, neni proto, Ze bychom si nebyli j
Jimi, nybrZ sebou.

Pritel je nékdo, pred Kym je moZné myslet nahlas. on
» ot
M 4 4 7 7 o v v o v 4 /‘
Jakmile uzavieme pratelstvi, musime diivétovat. Pochybovat miiZeme predtijng : .:
L I _‘..

Yvona Sindelarova
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Vyzn arev

Bila-Je symbolem C(istoty a nejvyssi dokonalosti. Tuto barvu maji radi lidé otevieni, upfimni a
nekompromisni. Opticky zvétSuje prostor a ptlisobi rozjasnujicim dojmem, je chladiva, dava cas a

prostor k premysleni.

Cerna-Zakladni mysticka barva. Vyznavaci této barvy se vyznacuji citlivosti a tajntstkafenim.
Pomahd ndm neztratit sebe sama v neklidu svéta, u¢i nds analyzovat vlastni nitro, ale neuzavfit se a

zlistat pfistupny vSem moznostem.

Cervena-Je barvou krve. Pokud davate prednost této barvé, byvate ¢asto impulzivni, dokonce a

agresivni. Znamena pohyb, energii a Zivotni silu. Cervena barva je extrovertni a stimulujici barva.

Fialova-Fialova stejné jako modra patfi k chladnym barvam. Ptisobi na centralni nervovy systém
uklidiiujicim dojmem a vyvolava spanek. VaSe osobnost je origindlni, jste samostatny clovék s
nezavislymi nazory a mate zfejmé umélecké sklony. Fialovd je to mysticka barva, kterd je symbolem

duchovna, ale i srdec¢nosti.

Hnéda-Hnéda je nendpadna a nudna barva. Prozrazuje, Ze jde o clovéka d@ivéfivého, milého a klidné

povahy. Ve snech je symbolem konvenci a vSednosti.

Modra-Vyjadruje pocit svobody, daruje nam inspiraci, pochazejici z naseho nitra. Predstavuje

opatrnost, rozvaznost a neéinnost.Vyjasnuje a rozsifuje ducha i dusi.

Oranzova-Odstranuje tésné emocionalni struktury, udrzuje v pohybu Zivotni energii. Zajima vas svét

ilidé okolo. Vyjadfuje kreativitu a pocity Stésti. Ma blahodarny vliv na traveni.

Riazova-Je barvou mirnosti, néhy a vyssich citli v lasce. Prozrazuje sentimentalitu a jemnost.

Uvolniuje napéti ve svalech a v mysli.

13
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Zluta-Je nejsvétlejst tiggeh barev, pusobi jasné, povzb -i'vé,lll iva a rozvesellije. ROEEE "
'. .myéleni a povzbuzuje pregps impulsti. Svym pozitivnim, magnetickym ChVénl.im'l p1°:s i
povzbudivé na nervy a ztélesniuje pocit svobodného, nezatizeného vyvoje. Podporuje !'n&?'llao it
pomaha paméti a komunikaci [ .‘_
Zelena-Je barvou pfirody, naklonnosti a soucitu. Predstavuje kreativitu, citlivost a l!(.:h.otu poméha;t s A

finym 'lidem prostfednictvim pochopeni. Lé¢i nas a ddva nam pocit vyrovnanosti a miru. Podporuje |
empatii a ndklonnost k druhym lidem . Yvona Sindel4fové
I

. h KROK

-5 Jak dalezity je v zivoté ¢loveka krok.
i 8 Tak b&Znd véc, fekneme si.
, Nikdo uz si, ale nevzpomene,
jak tézky pro nas byl ten prvni détsky krok.
¥ Kgdyz jsme se poprvé postavili a pritom meli plno préce,
2 s udrzenim rovnovéahy.
Jak t€zké je udélat krok, kdyZ mame prekonat nesmélost.
Jak t€zké je udélat krok, kdyzZ mame prekonat strach.
Jak t€zké je udélat krok, kdyz se mdme rozhodnout.
1 »{' A vzdycky pied kazdym krokem, je tu snaha o rovnovahm.

Nakonec ten krok prece jen udélame.

&8 -4 1kdyije to tfeba i krok zpatky,miiZe se stt,7e spadneme.

I ¥l por4ifhis a my na n&j nikdy nezapomeneme, at’ je jakykoli.

#

Yvona Sindelarova




Stejné jako minuly a pfedminuly rok se chysta projekt na pomoc nasi krasné fece Sazavé...Kazdy rok se

vvvvvv

se nds pripoji co nejvice,protoze ¢im vic lidi,tim vice tilovki a tim vice ¢ista feka :)

Jak bude vypadat projekt v roce 2010

Cisténi feky v letodnim roce bude probihat od patku 16. dubna do nedéle 18. dubna 2010. a to soucasné na
téchto tsecich:

Usek Havli¢kiiv Brod - Budéice v reZii o. s. Sazava
21

Usek Budcice - Kécov v rezii MAS Lipa pro
venkov

V rezii Posdzavi o.p.s.:

1. tsek Kécov-Posadovsky mlyn (zastdvka CD
Stfechov nad Sazavou) - Malovidy (zastavka CD)
2. tisek Malovidy (zastavka CD) - Sézava (Pod
vrbou)

3. usek Sazava (Pod vrbou) - Zlenice (U

Kormorana)
4. tsek Zlenice (U Kormorana) - Tynec n. S. (Bisport)
5. tisek Tynec n. S. (Bisport) - Pikovice

Kécov pojede pouze do Ceského Sternberka.

1. Gisek: Kicov-Posadovsky mlyn (zast. CD Stiechov n. S.) - Malovidy (zast. CD)

Pracovni tym a dobrovolnici
Vedouci tseku: Somia Kfenova

Zasobovaci tym: Marie Matouskova, Zuzana Matouskova

- &
Tynec nad Sazavou Poiici nad Seraves VY Ledethe
ez

e . Yvona Sindelafova
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1 cepice = 1 mrtvy medved

Sokujici plakaty se objevily po celém anglickém
hlavnim mésté Londyné!

Maji je na svédomi ochranci zvirat z PETA a na
plakatech je vyfocena jedna z tradic¢nich ikon Anglie
- hradni straz, ktera bdi nad bezpecim britské
kralovny v Buckinghamském palaci.

Straznici jsou typicti svou vysokou chlupatou
capkou. Jenze pravé ta se stala teréem ochrancti. Je
totiZ vyrobena z pravé medvédi koZeSiny a podle

y PETA tak v Kanadé kvili kazdé cepici zcela
\i zbytecné umfte jeden cerny medvéd.

Na plakatu PETA ma proto hradni straz misto ¢epice medvédi hlavu, ktera byla cerstvé
useknuta a hlidac¢ ma cely oblicej potfisnén krvi.

PETA se svétila s tim, Ze plakat je fotomontaZz. Od kralovskeé rodiny i Siroké vefejnosti si
ale i tak vyslouzila velmi bouflivé reakce.

"Lidé jsou pohorseni, Ze jsme si dovolili dotknout se vazené hradni straze a my jsme
za to radi. Chtéli jsme Sokovat a doufame, zZe diky tomu si vSichni, véetné kralovny,
uvédomi, Ze jen diky nesmysIné tradici umiraji nevinna zvifata," vyjadrila se PETA.

Umeélé kozesiny, podle ochrancti zvitat, vykonaji stejnou sluzbu, vypadaji stejné a navic
déle vydrzi! Neni tedy ¢as zménit tradice?!

Yvona Sindelarova
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Lvitect rariy..

Vv s

s

Tento pes byl Cistokrevny ¢insky chocholaty pes (bez srsti-

¢insky nah4c), jmenoval se Sam a patfil Susie

Vv s

vubec) na svete...
Zemfel v listopadu 2005.

nejdelSi psi jazyk
o N - 1 r
o T * !
_ {5 . i
iy 2 *\.
. A‘\_\q
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I
, =
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Nejdelsim psim jazykem

se pysni boxer Brandy

majitele Johna Scheida z
USA, jehoz jazyk méfi 43

cm.

N AT h
o e

Nejdelsi usi...Ma e | Svatohubertsky pes

i
r

Tigger ze St. Joseph v USA. 29.z4t1 2004 jeho usi
méfili 34.2 a 34.9 cm. / !

=
Y

\ |

Nejvyse
vyskodila.....fenka
chrta greyhounda Cindy
z Gray Summit v USA.
A to 3.tijna 2003 kdy
doskocila 167.6 cm.

Yvona Sindelafova
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Koureni v Cislech

Pro¢ jste zacali koufit no? Pro¢ jste poprvé sahli na cigaretu,no? Zavislost??? Ne! Mysleli j

libilo...Je to na vas...Chcete byt dospély,tak myslete jako dos

¢ Na nésledky koufeni umira celosvétove az 50 %

e KaZda vykoufend cigareta zkracuje Zivot 0 5 min

e Na zemi zemfe na nésledky kouteni 560 lidi ka
milionu lidi za rok.

oV Ceské republice v diisledku koutent kaz
a ro¢né 23 000 lidi.

e Pokud se pocty kufdkii budou zvysSo
nasledky koufeni 10 miliont lidi.

e Lidské zdravi ale neni to jediné

ekonomiku, ktera se musi st

3 400 lidi kazdy den, 4,8
e 65 lidi. Tydné& jde o 500 lidi
snym tempem, zemie v roce 2020 na

ufdctvim ohroZeno. Nepopiratelny je i dopad na
mocné a umirajici kuraky.
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Qsnava

rojekt 9.tri

Kdo si vybral jaké téma pro svou prezentaci?

snimky

=

- Petr Jirkua

/;.’
LL GaTEE

Lo il o R e

— Jak pracuje pocitac

Petra Brzkova — Piirodni katastrofy

Tereza Tycova — Pirodni katastrofy
Vlidd’a Butas — Bill Gates

Lucka DobiaSova — Sopky
g Yvona Sindeldfova — Bill Gates
Kristyna Sehnoutkova — Chudoba ve svété

Nikola Tyrpdkova — Ptirodni katastrofy
Ondra Peroutka — Piirodni katastrofy
Romana Chmelikova — Pfirodni katastrofy(tornada)

Karolina Holcmannova — Problémy chudoby ve svéte
Monika Storchovd — Chudoba ve svété
Misa Volfova — Metal

Jara Némec — Prirodni katastrofy
Misa Krémarikova — Cestovni ruch
Lucka Kfenova — AIDS

-—sants

™y
[ ! wnoram
NN R e |

il

- Nékolik rad k prezentacim:

Nadpisy psat alespon velikosti pisma 44.
Ostatni text alespon velikosti pisma 28.
Pouzivat fonty, které umi nirodni diakritiku.
Vyvarujme se dlouhym textim.l. pouZit vhodné pozadi, které nebude

v kontrastu s barvou pisma

hd

Na jednom snimku bychom neméli ménit Typy pisma!

6. Pismo musi s podkladem barevné kontrastovat!
7. nejprve vytvorime prazdnou prezentaci bez formatovani, tpravy délame az

po uloZeni vSech snimki; dbdme na estetiku
8. pokud pouzividme odrazky, nebo videa z internetu, nebo jinych autord,

1

y

Osnova

LAMIC 2ans 1Mo

Snimky X

-

S

musim mit prezentaci snimek Cerpano z:; piijmeni a jméno, tiidu a Skolni
rok!!

©

pi1 animacich nikdy nesmim mit pohyb textu, aby piekryval jiny text

Lucie Dobidsovdad
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