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Ptipravili jsme par otazecek pro dvé velmi dobré kamosky,co si o sobé mysli,Ze se dost dobfe znaji a neni
divu,kdyz spolu chodi od 1.tfidy do Skoly.Znaji se ale opravdu tak dobfejak se domnivali?Nas to taky

zajimalo,tak jsme si je malinko otestovali a ted vam poskytneme jejich odpovédi a jak moc a v kolika

otazkach se shodli?To se dozvime ted...

1.Jméno

2.0blibena barva
3.0blibena skupina

4 Nejlepsi kamaradi
5.0blibeny film,seril

6.0Oblibena c¢ast obleceni

7.Rok narozeni

8.Zvife kterému jsme podobny

9.0blibeny pfedmét
10.0Oblibeny ucitel

Kikiny odpowédi

EBEest

L ori

Friends!

Fodle Eikfi co si
rnysli Monda

.

IMonéi odpowédi

Fodle Monéi co =i
mysli Kikina

1 Eikina
2Hnéda, zel riZov.
2.Simple Plan
4 yvya Lucka

D, Fetra B.

5 Simpsonovi,
Protivny sprosty
holky

b.Tricko kalhoty
71851995

8 es

95

10 Eolar Prochazka
BlaZejowska

1 Monika

2. Zelnd hnéda

3 Zimple Flan

4 wda,Lucka D,
Fetra B.

5. Protivny sprosty
holky JBreakout

E.Crazy triko

71751994

8 Fes

93 pracaky

10 Kolar Prochazka
BlaZejowska

1 Monéa

2R10E20va Eluta

2.5imple plan

4 Kikina,Lucka D,
FPetra B, Wwia

5 Ulice Breakout
Transformers

&.Kalhoty triko

71751994

8.IPes

AN

10 BlaZejovska,
Eolar

1 Kikina

2R10z20va Eluta

2.5imple Flan

4 Monika Lucka D,
FPetraB . fwia

EUlice Jeden den «
Mew Yorku

6. Triko kalhoty

71851995

8.Ies

AN

10 BlaZejovska,
Eoplar

Sindelarova Yvona



Yvéa Sindelarova

motto: Neopoustéj toho, koho miluje kvili nékomu,kdo se ti libi,protoze ten kdo

se ti libi,t& opusti pro nékoho,koho miluje.

Petra Martinakova

motto: Co t¢ nezabije, to t& posili.

Lucka DobiaSova

motto: Jsem nejlepsi v tom, v ¢em jsem nejhorsi:D

7

Kristyna Aronova

motto: zatim nema

Martin Schreier

motto:Zivot je sving, ale krasna...

MarusSka Radiova

motto: Nic neni tak hrozny, jak vypada.

esecka
motto: Byt sama se sebou.




S tou vahou to nebude zas tak horky ne?

Tak si vypocitej jak jsi na tom?

Vypocet BMI indexu:

BMI = hmotnost [kg] 2/ vyska [m]

Hmotnost se uvadi v kilogramech, vyska v metrech.

Do jaké kategorie patiis?

BMI Kategorie Zdravotni rizika

méné nez 18,5 podviaha vysokd

18,5-24.9 norma minimalni

25,0-29,9 nadvdha nizka az lehce vyssi

30,0 - 34,9 obezita 1. stupné zvySend

35.0-39.9 obezita 2. stupné vysoki

(zdvazna)
40,0 a vice obezita 3. stupné (t&zka) velmi vysoka

Kategorie BMI jsou zjednoduSenym modelem. Body Mass Index uddvd mén¢ ptesné tidaje
zejména u déti, starSich lidi a aktivnich sportovci. Presnéj$i posouzeni télesné vahy nez
kalkulacka BMI provede 1ékat, ktery zahrne i dal$i parametry: napt. pohlavi, vék, objem svalii a
typ postavy.BMI zanedbava velké mnozstvi faktort (svalstvo, kosti apod.).TakZe asi pfedevSim

Kaloricka tabulka...
Nazev

Snickers tyéinka

lays sticks
¢okolada Milka

houska obycejna

Mnozstvi Jednotka

1 kus (51 g)

1 50g (50 g)

1 200 g

1 kus - 50g
(50 g)

kJ kcal
1093 262
1055 253
4510 1078
599 144
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Kombinace rtzové, bile, zluté a zelené.

Lucie Dobidsova
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panska méda

Petra Vesecka



DEVCATA

1.Novékova Kristyna

2.Tyrpékova Tereza
3.Vejmelkova Ingrid

4. Vejmelkova Kristyna
5.Vlachova Kristyna
6.Aronova Kristyna
7.Chromé Renata
8.Jandové Michaela

9.Martinakova Petra

10.Ptacnikovéa Kvétoslava
11.Radilova Marie
12.Veseckd Petra
13.Brzkova Petra
14.Dobidsova Lucie
15.Holcmanova Karolina
16.Chmelikovd Romana
17.Krématikova Michaela
18.Kitenova Lucie
19.Sehnoutkové Kristyna
20.Sindeldfova Yvona
21.Storchovd Monika
22.Tycova Tereza
23.Tyrpakova Nikola

24 Volfova Michaela
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Yvona Sindelarova



Horoskop-vodnar

21.1.-20.2.

Laska:
Muziim budou Zeny vice néznymi milenkami, uziji si vasi citlivosti. Potfebujete ale i pfitele, nejen
milostného partnera. Na zacatku roku se asi budete chtit prezentovat vice oteviené€, proto si najdete
nékoho blizkého, nebo ve stavajicim partnerstvi naberete dominanci. U nékterych se vice rozvinou vztahy
do zahrani¢i, proto nebudete vahat masivné chatovat a dopfavat si rozvoje vazeb. Cervenec je mésic,

kdybyste se  méli hodné  pobavit, v  listopadu  budete - mit hodné = sexu.

Zdravi: Méte docela vydateny rok. Neptun i Uran vam pieji ve vylepsovani télesné stavby,
hodné plavte a provadéjte aerobik. Zdravi bude taky zavislé na tom, jak dlouho budete pracovat. Mate
totiz sklon v ¢innosti pfehanét, proto by se to mohlo odrazit i na nervech. Vyhybejte se syntetickym
jidlm, castéji prijimejte biopotraviny. V srpnu a zafi pozor na mozny problém s vymknutym kotnikem,
dobfe se kontrolujte pfi béhu i zlézani skal. Na podzim proto budete spi$ provadét posilovani. Spis se

nenechejte operovat.

Prace: Mnoho z vés se vyda do ciziny. Pokud pracujete pro nadnarodni firmu, mazete pak
vydélavat vic, nez jste ¢ekali, taky se dost v nezndmém, ale pratelském prostfedi dovzdélat. Naucite se
lépe vést a podporovat tym. Pozitivni Jupiter a Uran to fikaji jasné. Budete pracovat kreativné, coz vas
bude bavit. Pokud jste IT pracovnici nebo odbornici v dopravé, zdravotnictvi a v fizeni lidi, ziskate trochu

vic. Vétsi mnozstvi pratel ziskanych tento rok by vam mélo vydrzet i do nasledujicich ¢asu.
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Penize: Auto na leasing a hypotéka na déim je na vasem rozhodnuti. Nékterym z vés se v
unoru a bfeznu necekané zvysi platy, pokud se dokazete pohybovat mezi $éfy a kolegy a mit hodné
napadid, mozna to zvysi i vase sebevédomi. Protoze platy u cizich firem a diky exportu jsou vyssi, miizete
si vice dovolit. V éervnu a srpnu nenakupujte cokoliv, obnovte si ale technicky park, budete ho potfebovat

Castéji. Moderni trendy spofeni vam vyhovuji a pfizptisobujete se jim lépe, nez by rodina cekala.

Lucie Dobiasova



Adrenalinové Sporg,

Pro nékoho knepochopeniplné strachulidé se nad tim pozastavujiale pro jiné
vasen,zavislost,véc bez které nemiizou byt!Seznamte se...To je Adrenalin!

Adrenalinovy sportje Siroky pojem.Kazdy clovék citi pulzujici adrenalin pfi nécem
jiném...Vasnivy fanousek fotbalu kdyz sedi u televize a jeho tym da rozhodujici gél v poslednich
minutach nebo volejbal kdyz je skére 24:25 a jeden z hracti podava,boucha mu srdce strachem i

napétim jak to dopadne...Ale jsou sporty,nad kterymi se taji dech vSem...

pungee iumpi,,o

Yvona Sindelarova




TAKE FILMY NAS ROZPLACOU222?

MICHAL STRIHA VKA-Comeback-kdyZ se Ozzak neoZere

TEREZA TYRPAKOVA-Titanik-zavér

KRISTYNA VEJMELKOV A-Titanik-zavér

DOMINIK BADOVSKY-Zachratite Willyho-zavér

KRISTYNA VLACHOVA-Eragon

LUKAS ANTAL-Titanik-zavér

MICHAELA JANDOVA-Titanik-z4vér

LUBOS ALBRECHT-Kobra 11-,kdyz zabili Toma*

RENATA CHROMA -Titanik-z4vér

KAROLINA HOLCMANNOVA-,,Robin Hood-jak malem zemfiel”

ROMANA CHMELIKOVA-viechny smutné filmy
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Y need for speed underground 2
NEED FOR SPEED splnény sen od EA
No tak pro ttvod kdo by neznal slavnou sérii Need For Speed a jeji pfevratny triumfu u osvézeni svych
fad undergroundem 1.
Kdyz jsem tuhle hru dostal do ruky myslel jsem si Ze jesté lepsi zavodni hra nejde vytvofit ale to jsem se
Seredné mylil .
Néktefi lidé mohou namitat koho mtize bavit hra ktera ani nema skoro zZadny ptibéh ale chtél bych jim
vzkazat : tahle hra v podstaté ani pfibéh mit nemusi protoze tuhle hru déla dobrou to jako by se tvtirci

vzily do mysli nactiletého machra kterého zajimaji auta,holka,tuning a vSe co k tomu patfi.

' Pes200

PES 2010 bude obsahovat nejvice novinek v historii celé série — vylepseni doznal kazdy prvek celé hry. To
znamena jesté zabavnéjsi hratelnost ¢ini z tohoto titulu nejrealistictéjsi fotbalovou simulaci, jaka je v

soucasnosti k dispozici.

yancouver 2010

X Vancouver 2070
Popis PC Vancouver 2010: Vancouver obklopuji majestatni vrcholky pohofi North Shorea a omyvaji jej

ptivétivé viny Atlantského ocednu. S vice nez 2,2 miliény obyvatel je nejvétsim méstem, které dosud
zimni olympijské hry poradalo. Zimni olympijské hry se zde konaji od 12. do 28. tinora 2010. Dal$im
poradatelem je lyzafské stfedisko Whistler, kde probéhnou zavody v alpském lyzovani, v béhu na lyzich,
zavody sportovnich bob1i, sarikatské zavody, skeleton a severska kombinace. Hra bude obsahovat novy
challenge mod, ve kterém si hraci uziji adrenalin pfi provozovani zimnich sportti jako nikdy pfedtim.
Vyzkousejte si jaké to je byt sportovcem, ktery usiluje o jedno z nejvyznaméjsich sportovnich ocenéni v
podobé olympijského kovu.
Viastnestfs
Okuste rychlost, nebezpeci a adrenalin
14 disciplin véetné skokt na lyzich, akrobatického lyZovani a rychlobrusleni na kratké trati
Zazijte atmosféru soutézi pfimo z pohledu zavodnika
Zavodte s prateli v rezimu rozdélené obrazovky

Novy challenge mod, ve kterém si uzijete adrenalin pfi provozovani zimnich sportti jako nikdy predtim.

Yvona Sindelafova
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That’s It

AR RN
tORRRD

Nail Art

VRl %R

Gelové nehty!

Hit tohoto roku!

Lucie Dobidsovd
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Metst,

Skupiny:Nihtwish,gkwor, Moda:Barvy,cernd,bil4,boty ,converse,dlouhé vlasys,..

Slipknot,Doga,...

Skupiny:Eminem,Dew town dogz, Moda:Rozkrok u kolen,rovny kSilt,

Akon,50-cent,... velky mikiny,tricka,...

Disko

Skupiny:Tectonick,Basshunter,LLady Gaga,.. Moéda:Uzké kalhoty,lesklé véci,...

Lucie Dobiasova

13



e 60 A do 2=

A - ach pan bozsky - M4 rad, kdyZ ho holky obdivuji. Pozor! Ob¢as naslibuje mnohem vic, nez

pak dodrzi.

B - bezprostiedni - Chova se spontdnné a bez dlouhého premysleni. Neni pro néj tézké projevit

své city.

C - citrének - Je to totalni zmatkat - bohuzel i v lasce. proto hleda milou holku, ktera se bude smat - ale
pozor - s nim... a ne JEMU!

D - d'ablik - Nic mu neunikne a je pro kazdou srandu. Bohuzel se podle toho chova i v lasce. Vérnost neni
zrovna jeho nejsilnéjsi strankou.

E - emocemi jen hofi - Povrchni fecicky ho viibec neberou. Jeho srdce patti holkam, které jsou pro néj
vyzvou a nejsou lehce k mani.

F — Fotbalista- Fotbal jedina klu¢ici vasen,je hodné malo klukt co by tomuhle nepodlehlo.Proto,kdyz se
bude chtit koukat,tak ho nech koukat.A bude stéstim bez sebe kdyz pfineses chipsy a budes fandit s nim.

G - gentleman - Tenhle kluk to ma v sobé. Jeho sviidnému pohledu a milému chovani nemuize zadna
holka odolat!

H - horka hlava - Vzdycky na tebe hned vypali, co si mysli. Ve vztahu mtiZe tohle chovani nékdy pékné
zranovat.

I - idealista a snilek - Véfi v dobro v kazdém z nas a vSéem hned diivétuje. Udélal by vSechno proto, aby
svou holku nezklamal.

J-jo,jo...Jo? (pan Vahavy) - Je pro n€j t€zké se rozhodovat. Pomahej mu pfi tom, pak bude patfit jen
tobé!

K - kreativec - Jeho nejsiln€jsi strankou je fantazie. Ve vztahu své holce dokazuje lasku pokazdé jinym
zpuisobem.

L - lol! - Jeho dobra nalada je opravdu nakazliva. Ale taky ji ¢asto pouziva k tomu, aby zakryl nejistotu v
jednani s holkami a svou stydlivost.

M - melounek - Dostat se pod jeho tvrdou slupku neni vzdycky jednoduché. Ale stoji to za to! Uvnitf se
skryva citlivy, sladky a romanticky kluk.

N - normalka - U tohohle kluka bézi vSechno v zajetych kolejich. Nema rad pfekvapeni a hleda klidek a
holku, ktera ma rada to samé jako on.

O - ohen - V tomhle divokém klukovi hoti oherl vasné. Je smyslny a moc dobfe vi, jak holky rozmazlovat.

Patretovint Hit el strene
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P-perfekcionista - Co si umane, to dokaze - i kdyz musi kvtili tomu riskovat. V lasce ma rad klidek,
pohodu a vérnost.

R - romantik - Nejvétsi no¢ni mtirou je pro né nuda! Sni o super holce, ktera ovlada umeéni svadéni.

S - sexy koté - Kdykoliv ho potkas, ma tismév na rtech. KdyZz se mu ale néco nelibi, umi byt i pofadny
palicak.

T - tvrdohlavec - Ma rad hlavni slovo, ale pokud jsi silna osobnost, ktera mu bude umét i odporovat, jdi
do néj!

U - uplakanek? - Mysli§ si, Ze tenhle kluk je neviiiatko? Spatné! Za oddanym pohledem je kluk, ktery vi
pfesné, co chce!

V - velikan - Rad d€l4 ostatnim radost a obdarovava je. Hlavneé tehdy, kdyz mu na nékom opravdu zalezi.
Taky ho prekvap!

X - x - man - Nikdy nedé€la nic, co pofadné neumi. A Ze mu jde skoro vSechno! Jen s naslouchanim to je u
néj trochu na stiru. Nevzdavej se a vydrz! Tenhle typek urcité stoji za to!

Y - yeti - Obcas ptisobi pékné chladné. Kdyz ho ale zaujmes, jeho ledova maska se diky tobé rychle
rozpusti!

Z - zlaticko - Neni jednoduché dostat se k jeho srdci... Bud vytrvala a za odménu s nim pak budes ta
nejstastnéjsi holka na svéte!

- Y ‘;
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Yvona Sindelarova
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Nobily

Nokia E70 Sony Ericsson

N Sonuy Erfcsson

Sony Ericsson K1i Samsung i 900

SIIIHSIINE

Samsung 1780 Nokia 6303 Classic

Lucie Dobiasova
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DAHETR NEINEG1 GRLAREC-DIK:

Chlapci
1.misto: Butas Vlad’a

2.misto:  Rybarik Frantisek,
Jirki Petr

Bl 4 25

3.misto: Peroutka Ondiej, Albrecht Tomas

Divky
1.misto: Martinakova Petra

2.misto: Vejmelkova Ingrid

3.misto: vSechna ostatni dévcata ziskala po 1 hlase

Martin Schreier
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CO JE LEPSI

facebook. NEBO @LiroE

Ud¢lali jsme konkurz mezi zZdky. ZjiStovali jsme jestli maji radéji facebook nebo lide.cz.

Hlasovali o pfestavkach a vysledky hlast jsou: facebook- 20 hlasi; lidé.cz- 7 hlasi

N¢kteti se konkurzu nezucastnili, protoZe nemaji ani facebook ani profil na lide.cz

nebo odpovédéli ja nic psat nebudu!!

oA

KaZdopadné facebook vyhrél na plné ¢ére a to jak uz jsem psal nehlasovali vSichni Z4ci.

Rozhovory:
Monika Storchova - No jd jsem pro facebook lidi mi ptijdou Ze jsou hlavnd od toho Ze jsi tam

Clovek pise s lidmi,ale neni tam zdbava a to na facebooku je proto jsem hlasovala pro facebook
Lucie Dobiasova - Ja facebook nemam zaloZzeném takze jsem pro lidé.cz

Yvona Sindelafova - Lidé mi pfijdou trochu nudni. Na facebooku je zdbava a dobie se tam
vyhleddvaji kamaradi.

Martin Schreier - Hlasoval jsem pro facebook protoze mi ptijde Ze je tam vétsi zabava,a 1épe se
tam vyhledavaji profily atd.

2
Q L' ‘/e Registraze ufivatele - Pfihldsit se - Szznam
Profily
ZanDulng2 DaKi>
Fotografie neni Tento uivatel nemé zalozend hodnocent
g
LY
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Oh yeah, they want you

Nepiésina zed

tuipratelé psat vzkazy, které ostatni v,

Martin Schreier
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well

Miluji ¢&..., fekni to i}

wall

NaK.us

Anglicky - I love you
Arabsky - Ana behibak
Arménsky - Yes kez sirumen
Bélorusky - Ya tabe kahayu
Bulharsky - Obicham te
Dansky - Jeg Elsker Dig
Eskymacky - Negligevapse
Esperantem - Mi amas vin
Estonsky - Ma armastan sind
Etiopsky - Afgreki’
Filipinsky - Mahal kita
Finsky - Mina rakastan sinu
Francouzsky - Je t'aime, Je t'

Havajsky - Aloha wau ia oi

Chorvatsky -
Irsky - Taim i'

Italsky - Ti
Japonsky - Ai
Kambodzsky - Soro

Madarsky - Szeretlek
Némecky - Ich liebe dich
Norsky - Jeg Elsker Deg
Polsky - Kocham Ciebie~" &
Portugalsky - Eu te amo

Rumunsky - Te ubesk

Rusky - Ya tebya liubliu

Recky - S'agapo

Slovensky - L ubim ta
Slovinsky - Ljubim te

Srbsky - Volim te

Spanélsky - Te quiero / Te amo
Svazijsky - Ninapenda wewe
Svédsky - Jag alskar dig
Svycarskou néméinou - Ich lieb Di
Tahitsky - Ua Here Vau Ia Oe
Thaiwansky - Wa ga ei li
Thajsky - Chan rak khun
Turecky - Seni Seviyorumb
Ukrajinsky - Ya tebe kahayu
Vietnamsky - Anh ye*u em

Yvona Sindelarova
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