VYUCOVACI PREDMET - PRACOVNI CINNOSTI

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu

Vzdélavaci oblast CLOVEK A SVET PRACE na 2. stupni postihuje §iroké
spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zékladnich uzivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni
orientace zaki. Stanoveni obsahu ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace na 2. stupni
vychdzi z konkrétnich materidlnich podminek Skoly - ucebna technickych praci, Skolni
pozemek, cvi¢na kuchyiika, tiida.

Oblast clovek a svét prace bude realizovana na 2. stupni v tematickych okruzich:
1. Préce s technickymi materialy

2. Péstitelské prace a chovatelstvi

3. Provoz a idrzba domacnosti

4., Ptiprava pokrmu

5. Svét prace

Vybrané tematické okruhy cilené vytvareji prostor pro praktické pracovni ¢innosti, v
nichz si zéaci zacnou utvaret dovednosti a navyky k riznym pracovnim oblastem v Zivoté
Cloveka. Celé zakladni vzdélani si tak rozsifuji o dilezitou slozku — samostatné si poradit
pti volbé, organizaci a provedeni zdkladnich druhl pracovnich ¢innosti (uplatnéni v dal§im
osobnim zivoté nebo v budouci profesi i ve spolecnosti). Logicky dopliuji predméty s
dosud ptevazujicim teoretickym obsahem. Vzd¢lavani je zalozeno na tviréi myslenkové
spoluucasti zaki, jehoz disledkem je vytvareni prvotnich kladnych postoji k manualni
praci.

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zékladniho vzdélavéani a je urcen
vem zakim (tedy chlapcim i divkdm bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi
materidly a osvojuji si zdklady vybranych pracovnich dovednosti a navyka. U¢i se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné 1 v tymu. U¢it se hodnotit
postup a vysledky pracovnich c¢innosti podle predem dohodnutych pravidel, coz je
piedpokladem pro utvafeni vztahu odpovédnosti za vykonany kol nebo praci. Ve vSech
tematickych okruzich dostavaji zaci prileZitost k praktickému dodrzovani zéasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci a tim 1 k pochopeni jejich nezbytnosti. Jednotlivé obsahy
jsou do ro¢nikil zatazovany v zavislosti na predpokladech zakt a na konkrétnich Skolnich
podminkach. Tim se postupné buduje systém, ktery zadkim poskytuje nejen dulezité
informace ze sféry vykonu prace, ale pomahé jim pii rozhodovani o dalSim profesnim
zaméfteni.

Vyuka v tematickych oblastech Clovék a svét prace podporuje naplnéni prifezového témat:
environmentdlni vychova - v tematickych okruzich zakladni podminky zivota, lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi a vztahu ¢lovéka k prostiedi
osobnostni a socidlni vychova - v tematickych okruzich rozvoj a schopnosti a poznani,
seberegulace a sebeorganizace, kreativita, kooperace a kompetice
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE , které vyudujici pouziva

Kompetence pracovni
Vede zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyki z riznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojii, naradi a
pomiicek pii praci i v béZzném zivote

Kompetence k FeSeni problému
Vede zaky k vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukolii, k uplatiovani
tvotfivosti a vlastnich népadii pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni
kvalitniho vysledku

Kompetence socialni a personalni
Vede zéky k pozitivnimu vztahu k préci a k odpoveédnosti za kvalitu svych i spole¢nych
vysledki
Vede zéky k chapani prace a pracovni Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni
Vede zaky k autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potifebné
sebeduvere, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci clovéka, technice a
zivotnimu prostiedi

Kompetence ob¢anské
Vede zaky k poznani, Ze technika jako vyznamné soucast lidské kultury je vzdy tzce
spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka
Vede zaky k chéapani prace a pracovni Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni
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vzdélavaci oblast vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A SVET PRACOVNI 6.-9.
PRACE CINNOSTI
Vystupy Zika ZS U¢ivo - obsah Poznamky

* Pod vedenim dovede uzivat
naradi ke zpracovani pudy.
* Na piikladech ilustruje
vyznam zeleniny a ovoce
pro zdravou vyzivu

* Zna zékladni druhy
zeleniny, dovede si
vyhledat informace o
metodice jejich péstovani.
* Podle ndvodu dokaze
vysévat a predpéstovat
vybrané druhy zeleniny.

* Péstuje a vyuziva kvétiny
pro vyzdobu.

* Dokéze zhodnotit své
moznosti pro chov
domacich zvifat.

* Je si védom nebezpeci
vyplyvajicich ze styku

S neznamymi zvifaty.

* Pod vedenim pecuje o
okrasné dfeviny v okoli
Skoly.Pouziva vhodné
pracovni pomicky a
provadi jejich udrzbu.

* Dodrzuje kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti
prace.

Péstitelské prace a
chovatelstvi
+ zékladni podminky pro

péstovani

» okrasné rostliny

* zelenina a ovocné rostliny
* 1é¢ivé rostliny, kofeni

» chovatelstvi

* podfizeni se vedeni a

organizovani se ve skupiné

* komunikace pfi praci

* PT env. v. TO zakladni

podminky zivota, vztah
¢lovéka k prostiedi

* Vylepsuje svymi vyrobky
esteticky vzhled Skoly 1
domova.

- Orientuje se v navodech

k obsluze béznych domacich
spotiebict.

* Ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich
¢innostech v domécnosti.

* Provadi drobnou doméci
udrzbu.

* Dodrzuje zékladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla.

Provoz a adrzba

d

omacnosti
udrzba odévu a textilii

* hygiena domécnosti

* spotfebice v domacnosti

* vyzdoba domdcnosti a Skoly
* ekonomika domacnosti

- elektrotechnika v

domacnosti

* podtizeni se vedeni a

organizovani se ve skupiné

* komunikace pfti praci
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* Bezpecné obsluhuje zékladni
spotiebice.

» Pfipravi jednoduché pokrmy
Vv souladu se zdsadami zdravé
VYZivy.

* Dodrzuje zékladni principy
stolovani.

* Dodrzuje zasady hygieny.

* Dodrzuje bezpecnostni
pravidla.

Prlprava pokrmii

» zakladni vybaveni kuchyné
* udrzovani potradku a Cistoty
* potraviny
* sestavovani jidelnicku
* ptiprava pokrmui
* Uprava stolu a stolovani

* podfizeni se vedeni a

organizovani se ve skupiné

* komunikace pii praci
* cvicna kuchynka

* Provadi jednoduché prace

s technickymi materialy.

* Orientuje se a vyuziva vhodné
nastroje a naradi.

* Organizuje a planuje svoji
¢innost

* Dodrzuje zékladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla.

» Uv€domuje si tlohu techniky
Vv zivoté ¢lovéka.

* Provadi montdz a idrzbu
jednoduchych predmétt a
zafizeni.

* Rozumi jednoduchym
technickym nacrtim a
navodim.

Prace s technickymi

materialy

* vlastnosti materialu a jeho
uziti v praxi (papir, dievo,
kov, plasty)

* pracovni pomticky a nafadi

* technické nécrty a navody

* uloha techniky v zivoté
cloveka

* design a konstruovani

* podfizeni se vedeni a

organizovani se ve skupiné

* komunikace pii praci

* PT env. v. TO lidské

aktivity a problémy
zivotniho prostredi

- PT os. asoc. v. TO rozvoj

schopnosti poznavani,
Kreativita, kooperace a
kompetice

- Orientuje se v nabidce
nabizenych povolani.

* Podle zajm1, osobnich
vlastnosti a zdravotniho stavu
dovede odlivodnit svou volbu
povolani.

* Zna napli svého zvoleného
ucebniho nebo studijniho
oboru.

- Dovede sestavit vlastni
Zivotopis.

 Dokaze pracovat

s informacemi s tfadu prace.
* Zna vyrobni podniky

Vv blizkém okoli.

* Uvede piiklady drobného a
soukromého podnikani

Vv lokalité.

Svét prace (8. a 9. ro¢nik)
» trh prace

* volba profesni orientace

* moznosti vzdélavani

* zaméstnani

* podnikéni

* podfizeni se vedeni a

organizovani se ve skupiné

* komunikace pfi praci
* cvi¢na kuchynka
* uzka meziptedmeétova vazba

na vychovu k ob¢anstvi

« exkurze

- PT 0s. asoc.v. TO

seberegulace a
sebeorganizace
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